




con la Defensa Civi l  para buscar 
sobrevivientes entre los hierros 
retorcidos y las estructuras colapsadas. 
Lograron rescatar a 47 personas,  
incluyendo seis bebés, y recuperar 100 
cadáveres. Esta intervención marcó 
ɖȇ�ǝǣɎȒ�ƺȇ�ǼƏ�ǝǣɀɎȒȸǣƏ�ɵ�ȅȒƳǣˡƬȓ proto-
colos internacionales de Protección Civil.

Héctor Méndez Rosales, conocido como 
"El Chino," apoyó en la búsqueda de 
ɀȒƫȸƺɮǣɮǣƺȇɎƺɀ�ƺȇ�ƺǼ�ƺƳǣˡƬǣȒ�ƬȒǼƏȵɀƏƳȒ�
en Tlatelolco, el Nuevo León. Posterior-
m e n te ,  va r i o s  i n te g ra n te s  d e  l a  
sociedad civil se unieron para apoyar 
en estas labores de rescate. Su acción 
lo llevó a fundar la Brigada Internacional 
de Rescate "Topos Azteca."

La ingeniera de estructuras, M.C. Patricia 
Alarcón Chaires, se especializó en 
evaluar estructuras, y en situaciones 
de desastre esto resulta fundamental. 
Así ella puede ayudar a las familias a 
hacer sus hogares más seguros. Tras el 
terremoto de 1985, profundizó su estudio 
sobre la naturaleza y el comporta-
miento de los sismos y su impacto en 
ǼƏɀ�ƺƳǣˡƬƏƬǣȒȇƺɀً�ȵȸȒȵȒȇǣƺȇƳȒ�ȅƻɎȒƳȒɀ 
más seguros.
 
Participó en la evaluación de estruc-

turas después del sismo del 7 de 
septiembre de 2017 en Oaxaca.

Èȇ�ȸƏƳǣȒƏˡƬǣȒȇƏƳȒً�0ȇȸǣȷɖƺ�³ɿƬɿɖȵƏǸ�
Zemelszteren (XE1GQ), destaca el 
ȵƏȵƺǼ� ƬȸɖƬǣƏǼ� Ƴƺ� ǼȒɀ� ȸƏƳǣȒƏˡƬǣȒȇƏƳȒɀ�
durante el terremoto de 1985, cuando 
la Ciudad de México quedó incomuni-
cada.

El ejército mexicano explica la aplica-
ción del Plan DNIII-E en caso de emer-
gencia ante diversos tipos de catástrofes, 
abarcando ayuda humanitaria, evacua-
ción, entrega de alimentos, cuidado de 
bienes, apoyo médico, reconstrucción 
de puentes, potabilización del agua y 
rescate en inundaciones, incendios y 
estructuras colapsadas, entre otras 
tareas.

La Cruz Roja Mexicana juega un papel 

"1985: Héroes entre Ruinas" es una 
ȸƺˢƺɴǣȓȇ�ɀȒƫȸƺ�ƺǼ�ƳƺɀƏɀɎȸƺ�ɵ�ǼƏ� ȸ̈ȒɎƺƬƬǣȓȇ�
Civil. Es una historia de esperanza 
y solidaridad humana que narra el 
renacimiento de la Ciudad de México 
tras el terremoto de 1985. Es el triunfo 
de la gente sobre la devastación. 
Un desastre desaf ía a cualquier 
gobierno, sin importar cuán bien 
organizado esté. Siempre nos rebasará.

Algo que me gustaría resaltar es el 
profundo agradecimiento al equipo 
f rancés de rescate que trabajó en 
varias zonas devastadas en 1985. 
Gracias a Serge Kluczny y Daniel  
Barelle, pudimos rescatar un material 
inédito que capta de manera excepcional 
la magnitud de la catástrofe que vivimos 
en 1985. Desde la profunda solidaridad 
de la población hasta el conmovedor 
rescate de los "niños milagro" atrapados 
bajo toneladas de escombros del 
Hospital General de México en 1985, 
este material ofrece una visión única. 

Lo mismo ocurre con las imágenes 
que la Secretaría de la Defensa Nacional 
nos proporcionó sobre este evento, en 
particular, el primer rescate de los 
bebés milagro de este mismo lugar.

En medio de la tragedia, el Dr. Luis 
Arturo Chávez Villaseñor, un joven 
médico en aquel entonces, trabajó junto 
al equipo francés de rescate mientras 
escuchaba los llantos de los bebés 
atrapados entre los escombros del 
Hospital General. Estaban vivos. 

Es t a  ex p e r i e n c i a  t ra u m á t i c a  l o  
l levó a dedicarse a la protección 
civil y a enseñar a la población cómo 
prevenir y enfrentar catástrofes. 

Serge Kluczny, un entrenador de 
perros de rescate,  llegó desde Francia 
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fundamental en la cadena de respuesta 
a desastres al recolectar alimentos y 
suministros médicos, y brindar servicios 
de primeros auxilios. Su función es 
esencial en la prevención de desastres 
y la Protección Civil Nacional, como lo 
ƳƺɀɎƏƬƏ�XɀƏƏƬ��ɴƺȇǝƏɖɎ�JȸɖɀɿǸȒِ

El entrenamiento de perros de búsqueda 
y rescate es crucial en situaciones de 
catástrofe. Serge Kluczny comparte su 
experiencia en 1985 y continúa formando 
perros de búsqueda y rescate. En todo 
el mundo, existen brigadas y entre-
nadores especializados, como el MVZ 
Fernando Ortiz Rouzaut de CORPZ 
México, Kan-Rojo Rescate Canino, con 
el Dr. Víctor Manuel Vázquez Flores 
en México, y Miguel Ángel Agulled 
Cervantes, entrenador de perros en 
España y Francia.

Cuando ocurre una catástrofe, es 
imposible comprender el sufrimiento 
de las personas que han perdido sus 
bienes o, peor aún, a sus seres queridos.
El documental presenta a dos personas 
que vivieron la calamidad de cerca, 
cuyos rostros y gratitud lo dicen todo. 
Manuel Valdés, residente de Coyuca 

de Benítez, experimentó la pérdida de 
todo lo que tenía debido al desborda-
miento del río durante la tormenta 
tropical Manuel y el huracán Ingrid.

Una mujer de Juchitán de Zaragoza, 
Oaxaca, expresa su profundo agradeci-
miento por la evaluación de su vivienda 
después del devastador sismo de 
magnitud 8.2 del 7 de septiembre de 
2017. Su agradecimiento en zapoteco 
nos recuerda lo rico que es México en 
su cultura.

El personal de rescate también se 
destaca en el documental. Román 
Ruiz Jiménez, miembro de "Topos 
Azteca," relata su experiencia en el 
rescate de una persona con vida entre 
ǼȒɀ�ƺɀƬȒȅƫȸȒɀ�Ƴƺ�ɖȇ�ƺƳǣˡƬǣȒ�ƺȇ�nǣȇƳƏ-

vista, al norte de la Ciudad de México, 
en la calle de Coquimbo, durante el 
terremoto del 19 de septiembre de 
2017. Los familiares expresan su since-
ro agradecimiento por arriesgar su 
vida en la búsqueda de su ser querido, 
afortunadamente encontrado con vida.

La intención del documental siempre 
ha sido destacar la importancia de la 
preparación. A nivel global, debemos 
invertir en la prevención en lugar de la 
respuesta tras una catástrofe. Esto 

ȵȒƳȸǥƏ�ƏǝȒȸȸƏȸ�ȸƺƬɖȸɀȒɀ�ɀǣǕȇǣˡƬƏɎǣɮȒɀ�ɵً�
al mismo tiempo, educar a la sociedad 
en primeros auxilios. Japón es un 
ejemplo en este sentido, donde los 
niños aprenden la  reanimación 
cardiopulmonar desde la escuela 
primaria, como explica el profesor 
Shizou Watanabe, ex director del Liceo 
Mexicano Japonés. Este enfoque 
podría aplicarse en todo el mundo.
Juan Araujo, conocido como "Batallosito," 
es un joven ejemplo de servicio y 

preparación. Criado en una familia que 
le inculcó valores de ayuda, aprendió 
primeros auxilios y técnicas de rescate. 
Actualmente forma parte de la Brigada 
Internacional de Rescate "Topos Azteca" 
y colabora con su madre que es bom-
bero, además de estudiar para ser 
paramédico. No descarta la posibilidad 
de convertirse en médico. Los avances 
tecnológicos, como el FINDER, con un 
sensor que detecta los latidos del 
corazón humano, han revolucionado 
la búsqueda de personas atrapadas 
bajo escombros. La NASA participó en 
su desarrollo, como explica David M. 
Lewis Sr. México ha enfrentado una 
verdadera crisis debido a la constante 
amenaza de desastres naturales, como 
terremotos, huracanes, inundaciones, 
incendios y explosiones. Por eso, es 

esencial que nuestro país comparta 
estas experiencias para ayudar a otras 
naciones a superar crisis similares. 
Lo más importante es aprender a 
prevenir en todo el mundo.

Nadie podía imaginar que 32 años 
después, en el mismo día, un nuevo 
terremoto sacudiría la Ciudad de 
México y otros estados circundantes. 
nƏ� ƬǣɖƳƏƳ� ɀɖǔȸǣȓ� ƳƏȑȒɀ� ɀǣǕȇǣˡƬƏɎǣɮȒɀً�
ƬȒȇ� ƺƳǣˡƬǣȒɀ� ƺ� ǣǕǼƺɀǣƏɀ� ƏȇɎǣǕɖƏɀ�
destruidos, lo que resultó en una 
pérdida cultural incalculable.

Miles de personas, incluyendo varios 
jóvenes de diferentes ciudades y 
estados de México, así como de otros 
países, salieron de sus hogares para 
rescatar a aquellos atrapados entre los 
escombros.

Los rescatistas del terremoto de 1985 
emergieron una vez más, brindando 
luz y esperanza a quienes quedaron 
atrapados bajo los escombros o 
perdieron todo, incluyendo a sus seres 
queridos.
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países, salieron de sus hogares para 
rescatar a aquellos atrapados entre los 
escombros.

Los rescatistas del terremoto de 1985 
emergieron una vez más, brindando 
luz y esperanza a quienes quedaron 
atrapados bajo los escombros o 
perdieron todo, incluyendo a sus seres 
queridos.

Jeanette Russ
Directora y Productora del 

Documental “1985: Héroes Entre Ruinas”


